


Bulletin engagement 10 km d’argentan 

Vendredi 7 juin 2024

inscription internet : jusqu’au mercredi 5 juin
Inscription papier : jusqu’au mardi 4 juin  

inscription internet sur le site : TIME PULSE 

tarifs : course (enfants) A ,B,C,D : 4 euros
             course E (Adultes):  14 euros 
              course F: le RELAIS/ Engagement par l’entreprise/ Vers le club

Participation Libre, OUVERTES a TOUS: non licenciés et licenciés 

courses Horaire catégorie Année Parcours 
A 19H00 Baby-Eveil 2014 à 2016  2 tours champs de foire
B 19H15 Poussin(e)s 2013- 2014 3 tours champs de foire
C 19H30 Benjamin(e)s 2011 - 2012 2,6 km
D 19H30 Minimes 2009 - 2010 3,3 km
E 20H30 J-E-S-M 2006 et avant 10 km
F 20H30 Cadets 2007 - 2008 3,333 km
 

Relais entreprises
-Le du relai des entreprises cette année 

-pour les aguerris ou novices de la course a pied 

-avec 3 coureurs ( chacun 1 tours de 3,3km) pour un total de 10km

-avec pasta box et boissons a l’arrivée ( tous ensemble avec vos supporters)
     famille, colègues, patron etc), pour célébrer le résultat global 

-Bulletin d’engagement ( document à part  à remettre, ou déposer, avant le 
mercredi 5 juin 2024) dépôt :  bayard Argentan :Au 21 Avenue de Paris,
ou Auto Ecole DELIS , distribué ou a dispo au prés du club 
( 07 69 80 56 76) 



Bulletin engagement  10 km

Baybis eveil                                                                               Poussins

Benjamins (2,6 km)                                                                    Minimes (3,3 km)

Cadets (3,3 kilomètre)                                                        10 km Argentan 

Nom :…………………………….                                      Prénom :…………………..
                                                                                                
Ville ……………………….                                               Code postal :…………...

Adresse mail ( lisible) :

…………………………………………………………………………         

 Téléphone :……………

Sexe       Homme                        Femme                           Date de naissance :

Numéro de licence ……………………..        certificat médical ( pour non licencié)

Option: Remplir en ligne votre questionnaire santé (PPS) ce qui vous dispense du 
certificat médical
IMPÉRATIF 10KM//  gestion en ligne site TIME PULSE, coût 14 euros

Par exception : DÉPÔT ou ENVOI avec chèque de règlement: 
de ce bulletin régulièrement compléter :
 agence DELIS Auto Ecole         
 ou boite au lettre : Bayard Athlé: 21 avenue de Paris 61200 Argentan

Je reconnais avoir pris connaissance du règlement de la course
signature ( parents ou responsables pour les mineurs )




